Termotehnica — Sinteza lucrari de laborator

1 Norme de protectie a muncii

Lucrarea de laborator prezinta notiunile de bazd prevazute in normele de Protectie a Muncii.
In cadrul instruirii se vor prelucra urmitoarele materiale: Legea 319/2006 si Hotararile de Guvern:
H.G. 1425/2006, H.G. 971/2006, H.G. 1091/2006, H.G. 1169/2011, H.G. 1051/2006, H.G. 1028/2006,
H.G. 1146/2006, H.G. 1048/2006.

Scopul lucrarii este insusirea notiunilor fundamentale cu privire la utilizarea masinilor si instalatiilor
electrice, care necesitd o atentie sporitd in vederea evitarii accidentelor cauzate de curentul electric si a
echipamentelor aflate sub presiune.

1.1 Instructiuni de protectie a muncii specifice laboratorului de termotehnica

In cadrul laboratorului de Termotehnica, studentii trebuie sa respecte urmatoarele cerinte:
» accesul in laborator se face numai in prezenta cadrului didactic;

» in timpul lucrarilor de laborator trebuie sa respecte in mod constient o disciplina ferma impusa de
necesitatea de a preveni orice posibilitate de accident sau de declansare a unui incendiu;

» in cadrul laboratorului, studentii vor ramane tot timpul la standul aferent lucrarii de laborator
propuse de cadrul didactic;

» nu vor atinge tabloul electric dupa ce a fost pus sub tensiune;
» este interzisa modificarea standurilor de lucru;

» in timpul functionarii standului experimental, este interzisd modificarea fara rost a robinetilor,
butoanelor, comutatoarelor, intrerupatoarelor, de la aparatele si instalatiile din laborator;

» este interzisad actionarea butoanelor altor aparate aflate in apropiere si care nu sunt utilizate pentru
acea lucrare de laborator;

» seinterzice efectuarea lucrarilor de laborator cu aparate si instrumente sau alte accesorii ale acestora,
defecte sau degradate; in acest sens se va organiza revizia periodica a tuturor instalatiilor, iar de la caz
la caz se vor repara acele defecte;

» nu vor pune sub tensiune instalatia inainte de a fi verificata de cadrul didactic;

» in cazul cand se constatd o functionare anormald, care indica prezenta unui deranjament, se va
intrerupe imediat sursa de alimentare, iar punerea in functiune se va face numai dupa identificarea si
inldturarea deranjamentului;

» in caz de accidente prin electrocutare, se vor aplica masurile de prim ajutor prevazute in actele
privind protectia muncii in vigoare;

» se interzice cu desavarsire orice alt fel de activitate a studentilor cu instalatiile sau aparatele din
laborator 1n lipsa cadrului didactic sau a unei persoane special calificata pentru supravegherea lucrarii;

» pentru asigurarea conditiilor de igiend a muncii se va pastra curatenia la locul de munca, iar la
inceputul si sférsitul orei de laborator se va aerisi bine laboratorul;

toate tablourile principale de electroalimentare vor fi prevazute cu prize cu pamantare;
in timpul lucrdrii se va respecta disciplina in munca;
iluminarea locului de munca va fi de un nivel corespunzator si cat mai uniform;
sdlile de laborator vor fi mentinute in buna stare de ordine si curatenie;
la parasirea laboratorului standurile trebuie lasate in starea in care au fost gasite;
nerespectarea acestor reguli va determina sanctionarea celor vinovati: interzicerea accesului in
laborator, sanctiuni administrative, sau chiar sanctiuni financiare!
» in prima sedinta de lucrari de laborator cu studentii, conducatorul lucrarii va face instructajul de
protectia muncii [4-11].
Instructajul va fi consemnat intr-un proces verbal semnat de conducatorul lucrarilor si de catre toti
studentii care efectueaza lucrari practice in laborator.
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1.2 Norme de prevenire si stingere a incendiilor

In laboratoarele de Termotehnicd se vor respecta cu strictete urmatoarele norme de prevenire si
stingere a incendiilor:

>
>
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se interzice blocarea cailor de acces, accesul la hidranti, accesul la stingétoare;
este interzisa blocarea ferestrelor cu pachete, materiale sau aparate;

este interzisa depozitarea materialelor folosite la curatirea aparatelor pe calorifere sau in
apropierea surselor de caldurg;

se va verifica periodic instalatia electrica a aparatelor;

nu se vor folosi intrerupatoare, prize defecte;

este interzisa folosirea instalatiilor electrice improvizate;

nu este permis a se lasa aparatele electrice nesupravegheate sub tensiune;

exploatarea utilajelor actionate de electromotoare se va face in limita sarcinilor, nefiind admisa
suprasolicitarea lor;

toate partile mecanice ale masinilor si utilajelor la care se poate produce electricitate statica, vor
fi prevazute cu instalatie de pdmantare;

tablourile electrice, releele, contactoarele etc. vor fi prevazute cu carcase de protectie, iar la
tablourile electrice se vor intrebuinta numai sigurante calibrate;

se interzice supraincdrcarea circuitelor prin racordarea mai multor consumatori decét cei
prevazuti pentru instalatia respectiva;

in caz de incendiu se va anunta unitatea de pompieri la telefon si totodatd se vor lua masuri de
stingere cu materiale non-inflamabile (spuma, pulbere etc.);

este interzisa folosirea materialelor non-inflamabile Tn alte scopuri;

este interzisa blocarea accesului si circulatiei la utilaje, la panourile electrice, la materialele si la
instalatiile pentru semnalizarea sau stingerea incendiilor.

1.3 Fisa de instruire colectiva privind securitatea si sinitatea in munca

si situatiile de urgenta intocmita azi

Subsemnatul (a) :

avand functia de in cadrul Departamentului de

Inginerie Mecanica a Facultatii de Mecanica din cadrul Universitdtii Tehnice din Cluj-Napoca,
am procedat la instruirea unui numar de studenti, conform tabelelor nominale anexate,

n perioada
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In cadrul instruirii s-au prelucrat urmitoarele materiale: L. 319/2006, H.G. 1425/2006,
H.G. 971/2006, H.G. 1091/2006, H.G. 1169/2011, H.G. 1051/2006, H.G. 1028/2006, H.G. 1146/2006,
H.G. 1048/2006, reguli de comportare in situatii de urgentd, Masuri de prevenire si stingere a incendiilor.

Prezenta fisa de instructaj se va pastra la Departamentul Inginerie Mecanica.

Verificat, Semnatura persoanei care a efectuat instruirea,
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1.4 Tabel nominal cu persoanele participante la instruire

Subsemnatii, studenti ai Universitatii Tehnice din Cluj-Napoca in grupa am fost
instruifi si am luat cunostintd de materialele prelucrate si consemnate in fisa de instruire colectiva privind
securitatea si sanatatea Tn munca si situatii de urgenta si ne obligdm sa le respectam intocmai.

Nr. crt. Numele si prenumele Act de Identltgt? ! Semnatura
grupa sanguind
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Numele, prenumele si semnatura persoanei
care a primit un exemplar care a efectuat instruirea




